
Le Centre de prise en charge des femmes 
victimes de viol à El Mina, Nouakchott

EN FONCTIONEMENT DEPUIS 
DECEMBRE 2001
28 FEMMES ONT ÉTÉ RECUES
OBJECTIFS:

PREVENIR LES GROSSESSES INDESIREES
PREVENIR LES IST/SIDA
AMOINDRIR LES SÉQUELLES 
PSYCHOLOGIQUES



Le Centre de prise en charge à 
El Mina

ACTIVITÉS ENVISAGÉES:
TRAITEMENT CURATIF:

PRISE EN CHARGE DE L’URGENCE
PRISE EN CHARGE DES IST
ORDONNANCE POUR LA PILULE DU LENDEMAIN
ACCOMPAGNEMENT POUR LE DEPISTAGE VIH/SIDA

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE:
POUR LA VICTIME
COUNSELLING POUR LES PARENTS



EVALUATION DE L’IMPACTE 
SUR LE GROUPE CIBLE

OBJECTIFS:
EXAMINER LES RESULTATS ATTEINTS LES 6 
PREMIERS MOIS DU PROJET
AVOIR PLUS DE D’INFORMATION SUR LE 
GROUPE CIBLE ET LA PROBLÈMATIQUE DU 
VIOL EN MAURITANIE

METODOLOGIE: ENQUÊTES 
QUESTIONNAIRES AVEC LES FEMMES QUI 
ONT BÉNÉFICIÉ DU CENTRE (13/28)



CARACTERISTIQUES DU 
GROUPE CIBLE 

AGE
65 % MINEURES, 19% MOINS DE 12 ANS

STATUT
90 % CÉLIBATAIRES

ÉTUDES
23 % NON SCOLARISÉES
38 % ÉCOLE PRIMAIRE
30 % ÉCOLE SECONDAIRE

COUCHE SOCIALE
30 % EXTREME PAUVRETÉ
54 % PAUVRE
11 % MOYENNE 
0’3% HAUTE



Type de viol

DÉCLARÉ/ NON DÉCLARÉ
62 % VIOLS DÉCLARÉS

RELATION VIOLEUR
23 % MEMBRE FAMILLE
19 % CONNU
57 % PAS CONNU

Nb de VIOLEURS
54 % UN SEUL
46 % PLUSIEURS

AGE: 57 % JEUNES



Effets physiques et psychiques 
sur la victime 

INFECTIONS GYNÉCOLOGIQUES
PROBLÈMES DIGESTIFS
RISQUE DE GROSSESSES INDÉSIRÉES
RISQUE D’IST/SIDA
INSOMNIE
DEPRESSION
PEUR DES HOMMES
BAISSE DE L’ESTIME DE SOI
HONTE: ISOLEMENT SOCIAL



Conséquences sur l’avenir des 
victimes

ABANDON DE L’ÉCOLE ou DE LA 
FORMATION SUIVIE
MOINS POSSIBILITÉS DE SE MARIER
RISQUE DE PROSTITUTION



Impact du projet sur le groupe 
cible

PREVENIR LES GROSSESSES
95 % DES FILLES ONT PRIS LA PILULE 
1 FILLE EST ENCEINTE

PREVENIR LES IST/SIDA
TOUTES LES BÉNÉFICIAIRES ET PARENTS 
SENSIBILISÉES
13 % DÉPISTAGE SIDA 



Impact du projet sur le groupe 
cible

AMOINDRIR LES SÉQUELLES 
PSYCOLOGIQUES

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
TRAVAIL SUR LE SENTIMENT DE 
CULPABILITÉ
TRAVAIL SUR L’ESTIME DE SOI



FACTEURS DE RÉUSSITE

PROJET PERTINENT QUI REPOND À 
DES BESOINS RÉELS
ONG MAITRE D’OEUVRE ENGAGÉE, 
COMPETENTE ET OPERATIONNELLE
CENTRE BIEN PLACÉ 
BONNE SENSIBILISATION



DÉFICITS EXITANTS

MANQUE DE PLANIFICATION
MANQUE DE MOYENS HUMAINS ET MATÉRIELS
MANQUE DE SUIVI LONG TERME DES VIITIMES:

PSYCHOLOGIQUE
JUDICIAIRE
FORMATIF- PROFESSIONNEL

INSUFFISANTE COORDINATION AVEC LES 
INSTITUTIONS
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