JOURNEE INTERNATIONALE DE LUTTE CONTRE LE SIDA

La mobilisation ne faiblit pas

Le SIDA, une des pires
maladies de ce siécle, ne
Jaiblit pas, Au contraire, les
- chiffres fournis chaque

année indiquent une
progression alarmante de
cette pandémie. Le continent
africain qui n'en fini pas de
se démettre dans de
perpétuels problémes de
survie, bat tristement le
record du nombre de
personnes frappées par ce

" fléau. Un drame pour
certains pays, notamment
de I'Afrique subsaharienne,
qui voient des pans entiers
de leurs populations se
décimer,

a Mauritanie, pays char-

I nigre entre 'Afrique noire

t celle du Nord, relative-

ment pargnée puisquele taux de
prévalence était I'un des plus fai-
bles delasous-région, connaitune
recrudescence de celte calamité,

faute dune poiitique volontariste et
des pesanteurs socio-religieuses.
Véritable casse-téte pourles scien-
tifiques et les chercheurs, le Sida
n'a cessé de progresser depuis
son apparition au milieu des an-
nées80.Le VIHsemuentasagui-
seetchangeantde profileatoutin-
stant, continue de nargueriascien-
ce qui malgré les milliasds de dol-
lars investis narrive pas & mettre
surpied unvaccin.Les moyensde
lutteactuels (traitements anti-retro-
viraux) ne peuventqu'atténuerles
effets de ce fléau et augmenteria
duréede viedes séropositifs, mais
en aucun cas ils peuvent débou-
cher surla guérison d'un sidéen.
En Afrique alors que plus de 20
millions de personnes vivent avec
cette maladie, les traitements sont
hors de portée et inaccessibles
pourta plus grande partie des ma-
lades. Les grandes firmes phar-
maceutiques interationales refu-
sentencoredefoumirdeslicences
4 certains pays (Brésil, Inde,
Afrique du Sud etc.) en dévelop-
perment désireux de fabriquer en

masse et & un prix accessible les
seuls traitements encore disponi-

bles.

Seuls quelques pays (le Séné-
gal et 'Ouganda notamment} afri-
cainssortentleurstdtes dulot etbé-
néficient des félicitations de 10-
NUSIDA pour les résultats aux-
quels ontaboutileurs politiques vo-
lontaristes de lutte contre le sida.
Gréce a des campagnes dinfor-
mation et de sensibilisation qui se
sont avérés particulidrement effi-
caces, ces deux pays sont arrivés
afreiner 'évolution du Sida.

EnMauritanie, la célébration de
cettejouméealaisséunairdedéa
vu. Quelques conférences débats
etdes soirées artistiques.

Pourtantdansiepayslemalpro-
gresse sans quefon sache réelle-
ment dans quelle proportion. Jus-
qu'alaleschiffresexacts surcemal
sont indisponibles, les autorités
concemées ( Ministére de la San-
té, Comité Exécutif de Lutte cont-
rele Sida, Comité multi-sectoriel de
lutte contre le Sida, projet de lutte
contre le Sida, ONUSIDA) se ta-

- blanttoujours surdes estimations.

Selonceschiffres, lyauraitplus de
10.000 séropositifs pourqueiques
centaines de sidéens. Selon ces
mémes sources le taux de préva-

_ lence seraitde l'ordre de 2,5%. »
Les zones les plus touchées
sontlesvilles situées auxfrontidres,

: Rosso, Nouadhibou, Némamais
également Nouakchott qui abrite
les tiers de la population maurita-
nienne.

Toutefois, il faut noter que grace
aux efforts consentis par le comité
exécutif de lutte contre le Sida, les
malades atteints du Sida bénéfi-
cientd'une prise en charge etd'un
suivi médical. Mieux depuis l'an-
néedemiere le projetdeluttecont-
re le Sida qui a bénéficié d'un fi-
nancement américain de 20
millions de dollars a démarré ses
activités surtoute 'étendue duter-
ritoire, Ainsi des Ong nationales
intervenant dans toutes les zones
du pays etassociés & ce projetont
entaméde vastes programmesde
sensibilisation et d'infformation sur
cefléau. lifaut dire que la progres-
siondu Sidadans le pays a été ful-
gurante. De quelques 30 cas avé-
résen 1992, onestpasséapiusde
10.000 séropositifs | Un chiffre in-
quiétant qui devrait alammer plus
d'un. Les campagnes entreprises
jusqu'a la ont été tres timides, limi-
téesencelapardes contraintes so-
cio-religieuses. Jusqu'a lors dans
certains endroits il est toujours dif-

ficiled'évoquercerainsthémesre- -

latifs alasexualité etauxméthodes
deprotections contre les maladies
sexuellementtransmissibles com-
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me le Sida.. Les quelques inter-
ventionsdQuiémas ne se limitent
qu'a Nouakehott, & fintérieur du
paysilestsouventtabou d'aborder

certains sujets. Etc'est pourtant la.
quiil faut également axer la pré-: .

vention. Nosimmigrés instaliésen
Afrique centrale et ayant des fa-
milles dans des localités de [inté-
rieur du pays sont quelques fois
porteurs du ViH etcontribuent ain-
si & l'expansion du mal.

Les spots passant a la TV n'é-
taient diffusés que dans une seule
langue (arabe) et encore qu'on
avait l'impression que le fond du

sujet n'était pas abordé sinon tout

_ juste effleuré de peur de heurter
- certains sensibilités.

lln'y a pas le choix, si fon veut

. .mener une réelle campagne d'in-

formation d'éducation et de sensi-
bilisation, iifaut alieraufond des su-
jets enfoumissantdes explications
claires etapprofondies afinque les
populations puissent connaitre
tous les dangers de cette terrible
maladie et les moyens de l'éviter.
Sans quoi chaque année des
millions seront dépensés en pure
perte.
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