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Journée mondiale de la population:

Pour une meilleure santé des jeunes
La célébration de la journée mondiale
de la population a été marquée, durant
trois jours, par de nomlJfeusesactivités
culturelles et sportives organisées à
Nouakchott et dans certaines wilaya du
pays. Le thème central de cette journée
intitulé« meilleure santé de reproduc-
tion pour les jeunes et adolescents» a
été un sujèt saisissant de sensibilisation
et d'éducation de cette frange vulné-
rable de la population. C'est dans ce
cadre que le club Education en Matière
de Population (EMP) a reproduit des
pièces théâtrales, au coi1ège d'Arafat,
traitant du mariage précoce, de la santé
de reproduction, du VIH/Sida ainsi que
du Code du Statut Personnel et son
application. Aussi, des conférences sur
ce thème ont été développées, à
Nouakchott, par des consultants et res-
ponsables nationaux. Il a été notamment
question de l'éducation et de la forma-
tion des jeunes sur la santé de reproduc-
tion ainsi que sur les maladies,sexuelle-
ment transmissibles teItes que Je
VIH/Sida ainsi que le renforcement des
cellules d'écoute des jeunes et l'appui à
l'élaboration du plan d'action de lajeu-
nesse.
Ces différentes activités se sont déro\.l-.
lée sous, la supervision du chargé de
mission de la secrétairè d'Etat à la
Condition Féminine et du directeur des
Affaires Economiques au ministère des
Affaires Economiques et du
Développement. En marge des ma'nifes-
tations commémorantcette journé~ «
Horizons» a interrogé M. Housseïn
Ould Greïgui, chargé du Projet Genre

. au FNUAP à Nouakchott qui a rappelé
qu.e la décision de la Mauritanie de
rendre obligatoire l'enseignement des.
enfants à partir d'un certain âge est
salutaire. Cette décision permettra aux
jeunes filles notamment d'être occupées
afin d'éviter les mariagesprécoces.
En outre, le ministère chargé la jeunes"
se est en train de mettre en place une

, politiquede développementde la jeu-
nesse.« En ,appuià cettepolitique,il a
été créé un projet intitulé« promotion
de lajeunesse à travers la lutte contre le
VIH/Sida », a dit Ould Greïgui ajoutant

qu'un autre projet non moins important
du ministère de l'Education Nationale
cible particulièrement la scolarisation
des fmes. Il a également' évoqué l'im,
portance du Programme national pour le
développement de la scolarisation et de
l'éducation (PNDSE) qui profite. à la
petite enfance et les adolescents (14 à
18 ans) pour leur assurer une meilleure
santé et une bonne éducation.

M. Greïgui a encore expliqué que le
FNUAP accorde une importance parti-
culière aux' jeunes et aux adolescents
d'où le choix bien rétléchi de ce thème.
Celui-ci doit attirer l'attention de la
communauté internationale sur les dan-
gers 'de la 'non prise en compte des
besoins en santé de reproduction des
jeunes en général et des jeunes filles en
particulier. Il a dans ce cadre précisé
que le « FNUAPaxel'essentielde ses
activités sur la santé, patticulièrement ]a
santé de la reproduction ». Il a encore
soulignéquel'aspect« jeunesetadoles-

.'cents»
'

est relativement récent puis 1

1

qu'on en parle depuIs 3 ans seulement. .
« Le thème sur la santé de reproduction
des jeunes et adolescents de 2003 per- I

l
mettra de sensibiliser les décideurs et

acteurs politiques sur les dangers de la
non prise en compte de cet aspect essen-

tiel de la santé des populations », a pré- 1

cisé M. Greïgui. « C'est pourquoi toutes 1
les manifestations pl'ogrammées traitent,

de ce thème qui ,cible notaflllllent les
jeunes et adolescent », a-t-il déclaré.
Il a révélé que « dans son 5è program-

me d'assistance à la Mauritanie, le J
. FNUAP accorde près de 50% à la santé 1

de reproduction en général avec un i
accent particulier pour celle des jeUlles
». La santé de la reproduction fait partie
de ]a stratégie nationale du bien-être
familial. Elle cible ]a famille (la mère et
l'enfant) qui représentent les deux tiers
de notre population. .

1

Toutefois, selon l'Enquête
Démographique, et de Santé de .
Mauritanie (EDSM), la Mauritanie se

,caractérise, par une population jeune
dans laquelle les femmes sont un peu!
plus nombreuses que ]eslhod;ines (rap-

I
port de masculinité de 92 hommes pour

1

100 femmes). C'est pour cette raison
qu'il est tout à fait juste de continuer le
renforcem.ent et l'appui des politiques
de sensibilisation, de santé et de déve-
loppement des jeu~es' notamment les
fmes, couche perméable face à tout
risque de déperdition.

Il, est significatif que les politiques de
population adoptées ont été conçues
comme des stratégies de recherche d'un
développement durable, La maîtrise de
la croissance démographique afin de
l'harmoniser, avec les impératifs de la
croissance économique constituent la
préoccupation fondamentale de ]a plu-
part des politiques.
Pour améliorer le niveau de la qualité
de vie des populations, ces poli(iques
de population visent, entre autres, la
lutte contre, la pauvreté, l'amélioration
de la condition de la femme ou encore
le développemeN de la sco]arisation elf
général et des l'mes en particulier.
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