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Sous le haut patronage de Madame Maaouya Ould Sid’ Ahmed Taya
Lancement d'une campagne de

promotion du sel iodé

e Sensibiliser sur I’importance de cet élément essentiel a l'organisme
et sur les maladies qu’entraine son absence dans notre alimentation

"Promouvoir la consommation du
sel iodé, en tant que moyen de pro-
tection cbntre certains troubles”, tel
est l'objet d'une cérémonie tenue
hier 4 Nouakchott sous le haut
patronage de Madame Maaouya
Ould Sid'Ahméd Taya, Aicha Mint
Ahmed Tolba.

L'événement a été marqué par une
remise de prix a des €léves des
classes de 5eme et 6éme années,
lauréats d'un concours sur la
"meilleure affiche” sur l'utilisation
du sel iodé et le démarrage d'une
campagne de sensibilisation sur
l'utilisation du sel iodé par les habi-
tants des 9 moughataa de

Nouakchott.

Cette opér'ation de grande envergu-
re, est organisée par le ministére de
la Santé et des Affaires Sociales
avec le concours de I'UNICEF dans
le but de lutter contre les maladies

inhérentes a la carence de- sel iodé
dont notamment le goitre, I'hypo-
thyroidie, les.tro'ub]es de la repro-
duction, la mortalité infantile et
l'avortement.

1 Suite en page 3
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Le sel iodé, selon les experts
nutritionnels, constitue un élé-
ment non métallique de la famille
des allogenes qui représente 'un
des oligo-éléments essenticls &
F'organisme. Sa carence entraine,
en plus du goitre, des [Iésions
cérébrales nréversibles chez le
nourrisson et d'autres organes,
Le plus souvent le manque de sel
jodé cause une arricration menta-
le et affecte la fonction de pro-
duction et amoindrit la capacité
dapprentissage chez les enfants,
Une enquéte effectuée par les ser-
vices du ministére de la Santé et
des Alfaires Sociales montre que
la carence en sel iodé dans notre
pays varie entre 20 et 30 %, sclon
les wilayas.

La cérémome était présidée par
M. Hamma Ould Soucilem,
ministre de la Santé et des
Affaires Sociales, au nom de
Madame Maaouya Ould
Sid'’Ahmed Taya, Aicha Mint
Ahmed Tolba. Le ministre avait,
i ses cotds, ses homologues de
I'Equipement et des Transports,
de I'Education  Nationale, la
secrétaire d'Etat & la Condition
Féminine, ainsi que le représen-
tant de TUNICEF et plusicurs
autres personnalités.

Dans le mot quil a prononcé i
cette occasion, le minisire de fa
Santé et des Affaires Sociales a
indiqué que la santé et le micux-
&ire du citoyen constituent tou-
jours la principale préoccupation
du Président de la République.
Monsicur  Maaouya  Ould
Sid'Ahmed Taya. tout aceor-
dant un intérét particulier i I'im-
des
méres contre les maladies invali-

en

munisation des enfants et
dantes.

“La supervision annuelle par le
Président de la Républigue du
démarrage des campagnes de
vaceination est une preuve de
Iintérét accordé i cette frange
fragile de la saciéié”. a-t-il dit.
Le ministre a par la suite rappelé
la journée nationale de L santé de
la reproduction, le T1 mai dernier.
indiquant que cetie manifestation
supervisée par Madame Maaouya
Ould Sid'Ahmed Taya., Aicha
Mint Ahmed Tolba, constitue une
initiative pionnicre pour éveiller
et éclairer la femme mauritanien-
ne sur la santé reproductive afin
de parvenir & une maternité i

moindre risque.

Parlant des avantages du sel iodé.
le ministre a rénéré limportance
de ce produnt dont L carence est i
Porigine de plusicurs troubles
physiques et mentaux aupres de
plus d'un milliard et demi de per-
sonnes i travers le monde.
Sagissant des actions futures. M.
Hamma Ould Soucilem a indigué
que son département. en applica-
tion des orientations du Presudent
de la République. ocuvre actuel-
lement pour 'adoption dune puli-
tigue visamt la promotion de la
consommuation du sel iodé.

11 a ajoutd que cette politique pas-
sera par la diffusion d'une régle
mentation exigeant aupres des
producteurs Jocaus une iodation
totale de lenr production de sel en
plus de Ly sensibilisation des

CONSOMIMEHCUrs.
Enfin, le ministre a adressé ses
FEMErciements aux partenaires au
développement pour le soutien
qu'ils apportent & notre pays.

Auparavant,  le Dro Dhalle
Soulevmane, réprésentant réai-
dent de F'UNICEF & Nouwakchor
indiqué quiune analyse de la

situation. récemment conduite

par différents expens. a montré
que les troubles dus & T carence
|
1

en sel iodé constituent un ¢
probléme de santé publique ¢
Mauritanie.

I a Nfirmé

méthodes ont ¢1¢ mises en ocuvre

que  plusieurs

pour lutter contre la carence en
iode. mais o méthode d'iodation

s'est avérée la meilleure par son
eff
faible
consommation universelle du sel

cité, sa simphicid, son

colit et surtout de la
(riches, pauvres, jeunes el vicux).
"Réservoir de ce
quest le sel. la Mauritanie. de par

minerin vital
sa position de it d'union come
mercial et diéchange entre le nord
et le sud du continent, pagneran
éeonamigquement i étre un grand

pourvoyeur de sel iodé™. a -1l

conclu.
Notons que les participanis
ont adressé

cette manifestation

une motion de soutien et de
remerciement au Président de la
Reépublique, Monsicur Maaouya
Ould  Sid'Ahmed
laquelle ils condamnent la liche

tentative du coup d'Etat gui a visé

Faya  dans

les institutions constitutionneles:
Jentative perpétrée par une poi-

tende de malfaiteurs ég:
= L=
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