ATELIER SUR LA LUTTE CONTRE LA CECITE EN MAURITANIE
Elaborer un Plan Quinquennal
pour I'éradication du Trachome

|% ™ laborer Plan

Stratégiqueutie - Lutte *

contre le Trachome 'Cécitant
2006-2010 en Mauritanie "
demeure un objectif fondamen-
tal de l'atelier, de cinq jours,

ouvert, hier matin au Palais des

Congrés de Nouakchott. Ce
- forum, regroupant plus d'une
centaine de participants, dont
des spécialistes dans le domaine
du trachome, identifiera la meil-
leure formule pour inettre un
~ terme a la cécité en Mauritanie.
~ De nombreuses communica-
tions sur l'ampleur et la situation
" du trachome en Mauritanie et
. son impact sur le développement
socio-économique ont été discu-
~tées.  Rappelons
' Programme National de Lutte
~ contre la Cécité (PBNLC) a été
" créé en 1987.11 a exercé de 1987

4 1991 & I'Hopital National. Le

que le

b
PNLC a' pour missions, entre
autres, d'élaborer des plans stra-
tégiques et annuels de lutte
contre la cécité et de mobiliser
les ressources nécessaires pour
la bonne exécution de ses activi-

tés. L'objectif général assigné a

ce programme, est de réduire
d'ici 2010, la prévalence de la
cécité sur toute 1'étendue du ter-

" nitoire a 0,5 pour cent.

Dans cette optique, le PNLC

“est chargé d'ceuvrer a I'améliora-

tion de la qualité des prestations
chirurgicales. Il doit également
les rendre accessibles a la popu-
lation a travers des missions chi-
rurgicales dans toutes les.
wilayas.
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Elaborer i

n atelier d'élaboration

d'un Plan Stratégique

Quinquennal pour
IEradication du Trachome Cécitant
en Mauritanie 2006-2010 a démarré
ses travaux, lundi matin au Palais
des Congrés de Nouakehost. Cette
rencontre de cinq jours:est: organi-
sée par le ministére de la Santé et
des Affaires sociales en collabora-
tion avec le Lions-Club, 11Tk ¢ la
Fondation Bouamatou. La cécité est
une maladic qui contribue,” incon-
testablement, & augmenter.l¢ taux
de la pauvreté individuetle, fami-
Tiale et communautaice comme elle
peut provoquer des pertes sensibles
sur la productivité économique.
Autrement dit, la cécité a un impact
grave sur lo dévelopgement socio-
économique de nos payss .-

La cérémonie d'ouverture, de cet
atelier, a é¢ présidés par M.
Mohamed Lemine: Ould’ Selmane,
ministre de la Santé ¢ des Aflatres
sociales, en présencgsde Mme
Zeinebou Mint Mohamed Ould
Nahah, ' secrétaire d'Etat 2 la
Condition Féminine, du Pr
Mamadou Pathé Diallo, représen-
tant de F'Organisation Mondiale de
la Santé (OMS) en Mauritanie, du
Dr 1d Ould Mol d vall.
Directeur de la Protection Sanitaire
ainsi que de M. Mohamed Ould
Bouamatou, président de la
Fondation Bouamatou.

Dans une allocution, prononcée a
cette occasion. le ministre de la
Santé et des Affaires sociales a sou-
ligné que la cécité dans notre pays
constitue un veritable probléme de
santé publique. Hé 3 la diversité des
aftections ocnfarres, @ leur com-
plexité en rapport avec les condi-
tions climatiques difficiles : chaleur
et vent de sable, des pratiques et des

i traditi ts né et
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ATELIER SUR LA LUTTE CONTRE LA CECITE EN MAURITANIE .

P Quingunnal pou Ecication

ment a trés tot saisi lampleur de la
situation et a mis en place une poli-
tique de lutte contre les maladies
cécitantes. ceci d'autant plus que
nous savons que 80% des causes de
cécité sont évitables ou curables.

It a indiqué que sur le plan inter-
national. notre pays s'est é

stratégie de, lutte contre le trachome
la swatdgic: CHANCE avec' son
volet médical constinué par la chi-
rurgie * dés eomgplications -du: tra-
chompg et Pantibiothérapie, mais
aussi Te volet non moins important
lié  lhygiéne individuclle et collec-

3
dans le cadre de la vision 2020 &
ramener le taux de prévalence de la
cécité et de la malvoyance i moins
de 0.4 % dans notre pays en 2020.
Troisiéme cause de cécité en

“Aanrvitame apres o carmacte vl Ie

glaucome, le trachome constitue
une maladie aux conséquences dra-
matiques entrainant au stade de
complication la cécité, mais aussi

des difficultés d'accessibilité aux
structures sanitaires. Notre départe-

des douleurs . C'est pourquoi
notre pays, qui a adopté comme

-

tive. le changement de 'environne-

" dg 510008
» compléter - 1 cartpgrapn
- chomie qui sera achévée cette année

les zones les plus: reculées de
PAdrar et du Tagant; distribuer plus
‘dases ‘daniibiotiques,
i ‘du tra-
par une eriquéte de prévalence dans
les deux Hodh. le Gorlgol et le
Guidimakha et jeter les bases d'un

" fent et 13 lutte-comre lap

est conscient que les objectifs fixés
par FOMS dans e cadre de
FAllance Mondiale de
IElinvination du wachome Cécitant
en 2020 pourtont ¢ue lrgement
atteint.

M. Mohamed Ould Sel a
encore dit "Entamé il y a un peu
plus dune année le Programme de
lutte contre le Trachome -a permis
d'opérer 450 cas de trichiasis dans

prog 1EC spécifique a la pré-
vention du trachome.

[l nous a paru Opportun aprés
cette période de démarrage, d'¢labo-
rer un plan stratégique de fuue
conire ke trachome céeitant ¢ J006G-
2010."

Le ministre a déclaré . étre
convaincu que les objectifs annon-
cés seront atteints pour trois raisons:

- Grice i I'appui sans réscrve du
Président de la . République
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Maaouya Ould Sid*Ahmed Taya
qui s'intéresse a tout ce qui touche la
santé des populations surtout celles
qui sont les plus démunies et par sa
lutte sans merci contre la pauvreté
et Vignorance qui constituent les
cré du développetment du tra-
chome.

- Grice aux perspectives trés pro-

du développ éco-
nomique du pays ;

- Grace enfin a la mobilisation et
I'engagement de nos partenaires
dont je citerais : ITI, le Lions club et
la Fondation Bouamatou que je
remercie pour les efforts qu'ils font
pour nous aider & I'élimination de
cette terrible maladic.

La journée dhier a été marquée
par la présemation de plusieurs
exposés dont "la cécité¢ et son
unpact sur lc dcveloppemem socio-
économique”, présenté par e Dr
Sam Abbenyi, de 'TI New York. 11
a rappelé que les interventions rela-
tives au trachome peuvent étre effi-
caces a 80 pour cent et sont peu
onéreuses. Le conférencier a sou-
tenu que les femmes sont plus tou-
chées par le trachome que Jes hom-
mes. 11 a insisté sur la perte due & la
cécité sur les couts de 'éducation en
plus de Ia réadaptation, la préven-
tion et l'accés aux soins adaptés,
entre autres importantes questions.

A son tour, dans son exposé ayant
pour theme "Ampleur des affections
oculaires en Mauritanic”, le Pr Sidi
Ely Ouid Ahmedou, coordinateur
du Programme National de Lutte
contre le Trachome a expliqué que
la cataracie est la premiere cause de
céeité dans notre pays (80 pour
cent) Hardn 8k que 80 pour cent e
malades sont waites pur des guéris-
seurs traditionnels. Le conférencier
a passé cn revue certains taux de la
maladie dans les wilaya du Brakna,
de I'Assaba, du Trarza, de I'Adrar et
de Nouakchott.

Au Brakna par exemple, le taux
du trachome atteint 10 pour cent
dans les moughatta de Bababé et
Boghé. Au Trarza notamment a
R'Kiz, il est de 35 pour cent et a
Nouakchott, ce taux est inféricur a 4
pour cent.

Evoquant le bilan du programme,
le Pr Sidi Ely a parlé des ressources
humaines, des infrastructures,, des
activités préventives, des actifités
curatives et des perspectives dpve-
nir. 11 a notamment mentionnégque
le programme a entrepris 11 campa-
gnes de sensibilisation dans les
quartiers périphériques de
Nouakchott et 8 campagne de dépis-
tage ¢t de traitement. L'intervehant
a fait remarquer qu'avec une volonté
politique affichée, des partenaires
trés impliqués et une équipe de jeu-

Donner drOIt :

tion d'organisations intematio
nales, non gouvemementl
privées,  vise ‘a - élimi
| _cécité évitable d'ici 2020; Cente
alliance mondiale cible princi-'
palement cinq probiémes’ sur
lesquels repose la charge de'la.
‘cécité et pour lesquels il existe -
des interventions pratiques et
d'un. coit abordable ‘pour les
prévenir et les traiter. 1l s'agit’:
de la cataracte, du trachome, de
-f'onchocercose. de la cécité de
Fenfant et les vices de réfrac-
tion, la baisse de vision. :

A_linstar -de beaucoup'fdéj
pays en dévcloppement oule:
trachome sévit & I'état endémi-
que, la Mauritanie a procédé a.;
une évaluation de l'amplcur de
ces problums. ceei en vue de
1a mise en ocuvre de stratégies’
adaptees pour atteindre Je but’
visé par " Vision 2020-*. Dans
un souci de favoriser l’clabora-
tion d'un Programme National
d'élimination du Trachome en-
Mauritanie, ITI a commandité’
une expertise en Mauritanie
avec comme objectifs de:

- collecter et analyser les
données  épidémiologiques
existantes, leurs forces et

leurs insuffisances,

- passer on revue les politi-
ques et programmes’des orga<]
nisations gouvernementales,
internationales et non gouver-;

5l o, passer-en revue. les, polit]
ques et programmes visant’ d
réduire Ta“ pauvreté, et partic
tier dans le cadre de l'utilisation
des fonds PPTE : :

%% élaborer un rapport. synth |
tisant les informations ‘collec-: |
tées et pouvant servir de base a i
'l‘orgamsahon d'un ateher :

ries médecins dynamiques et moti-
vés, la cécité prendra du recul dans
notre pays.

Dans les perspectives d'avenir, il
s'agira a confié le Pr Sidi Ely d'amé-
liorer la prise en charge des malades
dans les centres tertiaires de
Nouakchott sur le plan quantitatif et
qualitatif, de renforcer la capacité
de la chirurgie avancée et d'appuyer
la recherche opérationnelle dans le
domaine préventif m




