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Commémoration de la journée africaine,
de la médecine traditionnelle

Favoriser une intégration effective
, ,

'decette forme de médecine dans

notre système sanitaire
La première journée africaine
de la médecine traditionnelle,
placée sous le thème "médeci-
ne traditionnelle, notre culture
et notre avenir", a été commé-
morée dimanche à Nouakchott.
Une cérémonie marquant cette
manifestation a eu lieu à la

nouvelle maison des jeunes de
Nouakchott en présence de
plusieurs tradi-praticiens venus
témoigner l'importance de ce
type de médecine qui, pendant
plusieurs siècles, était le seul
système de soins et l'unique

moyen pour alléger la souffJ'an-
ce des patients.
Une exposition d'échantillons
de plantes médécinales et de
brochures retraçant l'histoire de
la médecine traditionnelle a
aussi été organisée pour l'occa-
sion.
Présidant la cérémonie au nom
du ministre, M. Mohamed
Lemine OuId Mohamcd El
Moctar, secrétaire général du
ministère dc la Santé et des
Affaires Sociales a souligné la
place privilégiée qu'occupe' la
médecine traditionnelle dans le

plan directeur de la santé ct dcs
affaires sociales. Il a ajouté que
le développement de celte
médecine entre parfaitement
dans le cadre des orientations

du Président de la Republique,
Monsieur Maaouya OuId
Sid'Ahmed Taya, visant la
valorisation des connaissances,
la conservation et la préserva-
tion du patrimoine culturel
national.
Le secrétaire général a noté
que, malgré les progrès enre-
gistrés par la science et la tech-

1 nologie au service de la méde-
cine, plus de 85% de la popula-
tion africaine continue de

s'adresser en premier recours
aux tradipraticiens.
Padant de l'importilnce de la
journée, M. Mohamed Lemine

1 OuId Mohamed El Moctar a dit

qu'elle permettra de montrer les
potentialités "de notre médeci-
ne traditionnelle pour favoriser
une intégration effcctivc et har-
monieuse de cette fonne de
médecine dans le système de
santé dont elle constitue un

maillon important", expliquant
que "l'approche sectorielle
adoptée par notre pays et la
diversité des expériences ici
réunies, sont autant des facteurs
qui contribueront sans nul
doute, à l'alteinte de cet objec-
tif'.
Auparavant, M. El Mamy Ould

Adjeh. président de l'associa-
tion mauritanienne des tradi-
praticiens avait prononcé un
mot dans lequel il a exprimé ses
vifs remerciement au l'résident
de la République, Monsieur
Maaouya OuId Sid'Ahmed
Taya pour la célébration de
cette journée.
Il a ajouté que la "décennie de
hi médecine traditionnelle".
décrétée par l'OMS constitue
une reconnaissance de cc patri-

moine humanitaire en matière
de médicament et de lutte
contre la douleur, ainsi que cles
expériences et traditions popu-
laires médécinales.
Au sujet de l'expérience natio-
nale, M. Ould Adjeh a indiqué
que Ic tradi-praticien maurita-
nien a su enrichir et valoriser

son expérience par celle de ses
collègues africains et s'inspirer
des connaissances des grecs,
des indiens et des égyptiens.
Forts de ces accumulations

scientifiques, nous avons pu
pendant longtemps traiter et
soigner des milliers de malades
dont lè cas était quasiment
désespèré", a-t-il conclu. Pour
sa part, le représentant .de
l'OMS à Nouakchott a lu' le

message du directeur régional
de l'OMS pour l'Afrique. le Dr.
13rahimMaleck Samba.
Dans ce message le Dr Samba
met en exergue le rÔle que
jouent les tradi-praticiens dans
le traitement des multiples
situations complexes qui affec-
tent les populations de la
région, ajoutant que cette
médecine est le fruit des institU-
tions sociales et des traditions

culturelles qui avaient Il1lJriau
fil des siècles au profit de la
santé.
11 a enfin exhorté les Etats
membres à rec'onnaÎtre o1Tieiel-
lell1ent l'importance de la
médecine traditionnelle. à créer
un environnement propice à sa
pratique et à faire des
recherches faisant intervenir les
tradipratieiens.
SUI'un autre plan, des prix °l!t
été décernés aux lauréats d'un

concours sur le logo de la jour-
née, et une exposition des
plantcs médicinales et autres
produits utilisés par les prati-
ciens traditionnels a été organi:
sée.
Les festivités de la journée ont
été clÔturées par un point de
presse, donné par M. Abdallahi
OuId Mohamed VaIl Ould
Hmayacla, chercheur dans le
domaine de la médecine tradi-

tionnelle dans lequel il a souli-
gné le rt>le pionnier que joue
cette médecine dans le traite-
ment de plusieurs pathologies.
Il a ajouté qlie les tl:adiprati-
ciens ont formé une association
ayant pOUl'mission de repré-
senter notre pays sur la scène
internationale.


